i

Innowacyjna terapia, ktora poprawia codzienne zycie
pacjentow cierpigcych na choroby uktadu oddechowego

Oczyszczanie oskrzeli pacjentow jest niezbednym elementem walki o zachowanie prawidtowej funkcji ptuc'.
Przewlekty kaszel i wydzielanie Sluzu u chorych na POCHP sg bardzo scisle zwigzane z wystepowaniem
zaostrzen®.

Dusznosé, zmeczenie, nadmierny kaszel, obfita wydzielina wptywaja Program badawczy PhysioAssist skupit sie na pomocy tym chorym,
na codzienne zycie pacjentow z przewlekiymi chorobami ptuc, wprowadzajac i rozwijajgc innowacyjna technologie SIMEOX.

sg rowniez powodem diuzszej hospitalizacji i czestych powiktan Pozwala to zachowac czynnosc ptuc | ztagodziC objawy poprawiajac
szpitalnych. Ponadto oczyszczanie drog oddechowych tych jednoczesnie jakoSc zycia pacjentow.

pacjentow jest utrudnione ze wzgledu na ich stan - meczliwosc
| stopien rozdecia ptuc.

Kilka lat intensywnych badan
we wspotpracy CNRS i Inserm

Simeox jest wynikiem kilku lat badan we wspdtpracy z CNRS Program badawczy PhysioAssist poswiecony byt wypracowaniu
(Narodowe Centrum Badan Naukowych oraz Inserm (Narodowy najlepszej metody ewakuadji wydzieliny z drzewa oskrzelowego™*.

Instytut Zdrowia | Badan Medycznych) oraz z prestizowymi
szpitalami i uniwersytetami.

Wyniki badan klinicznych

® Poprawa parametréw funkcji ptuc, takich jak FEV1 i FVvC>® ® Zmniejszenie objawdéw>®i klirensu $luzowo-rzeskowego’™®

® Wysoka subiektywna skutecznos¢ dziatania Simeox

©® Poprawa jakosci zycia w POCHP i rozstrzeniach : i : . il
w poréwnaniu z fizjoterapia konwencjonalng’®.

oskrzeli w skali CAT>"®

©® Poprawa wydolnosci wysitkowej w rozstrzeniach oskrzeli
mierzonej za pomoca 6MWT®

' Lester et al. Airway-Clearance Therapy Guidelines and Implementation. Respir Care 2009;54(6).733-750. 2 Burgel et al. Cough and Sputum Production Are Associated With Frequent Exacerbations
and Hospitalizations in COPD Subjects. Chest 2009 ; 135: 975-982. % Lafforgue et al. Thermo-physical properties of synthetic mucu s for the study of airway clearance. | Biomed Mater Res Part A

2017:105A:3025-3033. * Lafforgue et al. Rheological properties of synthetic mucus for airway clearance. | Biomed Mater Res Part A 2017:00A:000-000. * Benefits of Simeox airway clearance technology
in non-CF patients with bronchiectasis, Iwan et al,, ER] September 2018, 52 (Supplement 62).® Effects of a new Airway Clearance Technology versus manual physiotherapy in COPD, Mihaltan et al,, ER)
September 2018, 52 (Supplement 62). " Rapport de I'étude clinigue SIMETOL, Février 2019, ® Revue des Maladies Respiratoires, Volume 36, Supplement, 2019

Unikalna technologia

Sygnat dostarczany przez Simeox wykorzystuje witasciwosci biofizyczne sluzu, jednym z nich jest
tiksotropowy charakter wydzieliny drzewa oskrzelowego. Urzgdzenie oddziatuje bezposrednio na
konsystencje sluzu, aby go uptynnic i przetransportowac z obwodu ptuc do centralnych drog
oddechowych drzewa oskrzelowego.

Mechanizm dziatania

Simeox jest tatwy w uzyciu i moze byc @ Podczas swobodnego wydechu pacjent aktywuje sygnat
obstugiwany samodzielnie przez pacjenta, z Simeox naciskajac przycisk GO na pilocie.
pierwsze uzycia wymagajg nauki techniki e L LA . . : O
g : i Niewielkie objetosci powietrza za pomocg impulsow podcisnienia
renazu przez fizjoterapeute. . . R
generowanego przez urzadzenie sq pobierane z czestotliwoscia 12Hz

Opisane ponizej fazy wdechu i wydechu (6Hz na koricu cyklu).

nalezy powtarzac kilka razy podczas sesiji.
Gdy urzadzenie kontynuuje wycofywanie powietrza

podczas wydechu podcisnienie wzrasta.

tatwy w uzyciu,
prosty w obstudze

Panel sterowania

© PROG. 1: 6 faz wydechu na cyk
PROG. 2: 8 faz wydechu na cykl
PROG. 3: 10 faz wydechu na cykl

Uchwyt do przenoszenia
@ Intensywnosc sygnatu - 25%, 50%, 75%, 100%

Wskaznik wydajnosci (diody zielone/czerwone) - pozwala zorientowac sie

® Pacjent wykonuje powolny Ta sekwencja bardzo krétkich impulséw podcisnienia o rosnacej intensywnosci czy sygnat jest prawidfowo przesytany do drzewa oskrzelowego.

gteboki wdech przez nos. rozprasza sygnat wibracyjny w drzewie oskrzelowym, ktéry dziata na
witasciwosci reologiczne sluzu w celu zmniejszenia jego lepkosci. Uptynniony

sluz jest jednoczesnie transportowany z obwodowych do centralnych drég
oddechowych a nastepnie naturalnie wypluwany przez pacjenta.
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Mobilizacja i drenaz gteboko @ Nie wymaga wysitku

ZEIESEJQEEEU sluzu Pacjent wykonuje swobodne wdechy

Sygnat Simeox rozprzestrzenia sie do najbardziej i wydechy nie wymagajace
dystalnych odcinkéw drzewa oskrzelowego, tam dodatkowego wysitku.
gdzie jest on najtrudniejszy do usuniecia.

Zmniejsza ryzyko zapadniecia sie D7) Uczucie oddychania , petng piersig”
N,

oskrzeli Simeox pomaga pacjentowi wydychac powietrze,
Simeox nie generuje ciggtego przeptywu. Bardzo krotkie pozwalajac mu lepiej ,opréznic” ptuca. Uczucie
impulsy ujemnego ciSnienia naprzemiennie z cisnieniem LSwiezego” powietrza, ktdre dostaje sie do phuc
atmosferycznym pomiedzy nimi zmniejszaja do minimum przy kolejnym wdechu, daje pacjentowi prawdziwe,
zapadniecie sie oskrzeli. lepsze samopoczucie.

Pilot

Podtgczenie zestawu
wydechowego




